༄༅། །ཆུ་སྤྲེལ་ཟླ་བ་བདུན་པའི་ཚེས་བཞི་ལ་སྒོ་རུམ་ནང་སོ་སྨུག་ཆུང་བཅས་སུ་སྙན་ཤལ་ཕུལ་བའི་ 
འཇིགས་ཧཱུཾ་ཕཊ་ང་རོ་དྲག་པོའི་གསུང་། །རབ་གཏུམ་གདུག་ཅན་ལ་སྡང་དྲག་པོའི་ཐུགས། །རབ་འབྱམས་ 
བསྟན་འགྲོ་སྐྱོང་མཛད་ནག་པོ་ཆེ། །ལྕམ་དྲལ་བྲན་གཡོག་བཀའ་བསྟོད་འཁོར་བཅས་རྣམས། །ས་སྐྱའི་རྗེ་ 
བཅུན་བཀའ་དམ་རྗེས་དགོངས་ལ། །སྤྲུལ་པ་ཡང་སྤྲལ་ཕོ་ཉའི་ཚོགས་དང་བཅས། །མངོན་སྤྱོད་དྲག་པོའི་ 
ལས་ལ་སམྱུར་དུ་བཞེངས། །དེང་དུས་ཐུབ་དབང་བསྟན་པའི་མཇུག་འདིར་ནི། །བསྟན་པ་དེ་འཛིན་སྤྱི་དང་ 
ས་སྐྱ་པའི། །བཞེད་གཞུང་དྲི་མེད་ལ་འཁུ་སྡིག་ཅན་བདུད། །གཟུགས་ཅན་གཟུགས་མེད་ཆོ་འཕྲུལ་ངན་པ་ 
ཡིས། །མདོ་སྔགས་བཤད་སྒྲབ་ཆོས་འཁོར་འཇིག་ལ་ཉེ། །དེ་ལྟའེ་ལས་ངན་བྱེད་པོ་དམ་ཉམས་ཀུན། །ལོ་ 
ཟླ་མ་འགྱངས་དྲག་པོའི་ཚར་གཅོད་ཀྱིས། །ལུས་སེམས་ཕྲོལ་ལ་རྣམ་ཤེས་དབྱིངས་སུ་སྒྲོལ། །གལ་ཏེ་ 
བསྒོ་བའི་ལས་འདི་མ་བསྒྲུབ་ན། །དབང་པོའི་གྲངས་ལྡན་བརྒྱད་བཅས་བཀའ་ཡང་བཅག །རྒྱུན་ཏུ་མཆོད་ 
ཅིང་བསྒྲུབས་པ་དོན་རེ་ཆུང་། །བདག་ཅག་རེ་བའི་བསམ་པ་གཏེང་ནས་བཅད། །དེ་བས་དངོས་འབྱོར་ 
ཡིད་སྦྲུལ་འདི་བཞེས་ལ། །ཡིད་ལ་རེ་བའི་དོན་ཀུན་ལྷུན་གྲུབ་མཛོད། །ཧཱུཾ་འདོད་ཆགས་ཁྲག་མཚོ་དམར་ 
ནག་ཁོལ་བའི་ལྗོངས། །ཞེ་སྡང་དྲག་པོའི་མེ་དཔུང་འབར་བའི་དབུས། །གཏེ་ུག་མུན་ཆེན་ནག་པོ་ 
འཐིབས་པའི་དབྱིངས། །ཕྲག་དོག་རླུང་ནག་འཚུབ་པའེ་གུར་ཁང་ནས། །ང་རྒྱལ་བདུད་འཇོམས་གཤེན་རྗེ་ 
པུ་ཏྲ་བཞེ ངས། །ེ རལ་པ་སྤྱི་ཆི ངས་དགྲ་བོའི་སྲོག་ལ་ཛ། །གནོད་སྦྱིན་ཁ་ནས་མེ་འབར་མ ཐུ་མ་ 
གཡེལ། །རུ་འདྲེན་གནམ་ས་གང་བའེ་དམག་ཆཚོགས་བཅས། །མངོན་སྤྱོད་དྲག་པོས་ལས་འདི་སྱུར་དུ་ 
སྒྲུབས། །དེང་དུས་མ་རིག་ནག་པོ་མི་གཟུགས་ཅན། །ས་བསྟན་ཆོས་འཁོར་འཇིག་པའི་ལས་ངན་ 
པོ། །དམ་ཉམས་ཚོགས་ཀུན་ལོ་ཟླ་མ་འགྱངས་པར། །ཐལ་བའི་རྡུལ་ཕྲན་བཞིན་དུ་བརླག་པར་མཛོད། །ད་ 
རེས་བཅོལ་བའི་ལས་འདི་མ་བསྒྲབས་ན། །ཀླུ་སྒྲུབ་སྙིང་པོ་པདྨ་བཛྲ་ནས། །བདག་གི་དྲིན་ཆེན་རྩ་བའི་བླ་ 


མའི་བར། །ལྷ་ཁྱོད་བསྟེན་སྒྲུབ་གསོལ་ཞིང་མཆོད་པ་དང་། །འཕྲིན་ལས་བཅོལ་བའི་དོན་དེ་ཇི་ལྟར་ 
ལགས། །དེ་བས་ལྷ་རྫས་རབ་དཀར་འདིས་མཚོན་པའི། །དངོས་འབྱོར་ཡིད་སྤྲལ་མཆོད་པ་འདི་བཞེས་ 
ལ། །ལོག་པའི་ཚོགས་ཀུན་མ་ཐོགས་སྱུར་དུ་སྒྲོལ། །བདག་གིས་བཅོལ་བའི་ཕྲིན་ལས་བསྒྲབ་པར་ 
མཛོད། །ེ ཧྷུ་དཀྱིལ་འཁོར་ རྒྱ་མཚོའི་ཁྱབ་བདག་ཤེ་ རུ་ཀ ། ངན་སྤྱོད་ ཀུན་ལ་ཁོས་པ་ སྲིན་པོའི་ 
གཙུགས། ` །ཉཾདྔ་ཏྱཾཛཇུག་པོ་གྲཛ་པཱན་ཏཿང་དྲུག་རྗཾ། །ཕྱངྔ་མོ་སཉིད་བཱཊཾཏྲ་ཐུད་ན་ཐྲ་ཧཛུཛ 
བཅས། །མཐུ་སྟོབས་དྲག་ཤུལ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའེ། །སྲང་མ་འཁོར་བཅས་སྔོན་གྱི་ཐུགས་དམ་ 
དགོངས། །བདེ་གཤེགས་བསྟན་པ་རུབ་ལ་ཉེ་བའི་ཚེ། །བདུད་སྤྲལ་གཟུགས་ཅན་གཟུགས་མེད་ཀུན་ 
འདུས་ནས། །ས་སྐྱའི་རྗེ་བཙུན་བསྟན་དང་དེ་འཛིན་ལ། །ལོག་པར་འཁུ་བའེ་བསམ་ངན་སྦྱོར་རྩུབ་ 
ཀྱིས། །ཁ་འཇམ་སེམས་སྡུག་རང་གི་ཕྱོགས་འཛིན་ཅིང་། །རྒྱུ་འབྲས་བསྟན་སྲུང་རྣལ་འབྱོར་ཁྱད་གསོད་ 
པའི། །དམ་ཉམས་སྡིག་ཅན་ཇི་སྙེད་མཆིས་པ་ཀུན། །ལོ་ཟླ་མ་འགྱངས་མངོན་སྤྱོད་འཕྲིན་ལས་ 
ཀྱིས། །ལུས་སེམས་ཕྲོལ་ལ་ཤ་ཁྲག་རུས་གསུམ་བཞེས། །བདག་གིས་མཆོད་ཅིང་བསྟེན་པའི་དགོས་པ་ 
དང་། །རྩ་བརྒྱུད་བླ་མའི་དམ་ལས་མ་འདའ་བར། །བསམ་པའི་དོན་ཀུན་འབད་མེད་ལྷུན་གྲུབ་ 
མཛོད། ། ། །ཅེས་ཀུན་བློས་སྙིགས་དུས་མིའི་སྣང་ཚུལ་ཟིང་བཤེ ག་ལ་སྐྱོ་བ་སྐྱེས་པའི་རྐྱེན་གྱིས་དྲག་པོའི་དམོད་བསྐུལ་འདི་བཞིན་སྒོ་རུམ་ཡེ་ཤེ ས་ 
ཅིག །།སརྦ་མངྒ་ལཾ།། །།ཞུས་སོ།། །། 


ུ ཀུན་དགའ་བློ་གྲོས། 


